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ПРАВДА ОБ АЛКОГОЛЕ 
Химическая формула алкоголя – C2H5OH. Относится к классу органических соединений «спирты». Это вещество имеет еще три названия: этиловый спирт, этанол, винный спирт. С точки зрения биохимии, алкоголь – это типичный яд, оказывающий на организм не только отравляющий, но и наркотический эффект.
Согласно ГОСТу этиловый спирт – это: «Легковоспламеняющаяся бесцветная жидкость с характерным запахом, относится к сильнодействующим наркотикам, вызывающим сначала возбуждение, а затем паралич нервной системы» (ГОСТ 18300-72).
Еще в 1975 году на 28-й сессии Генеральной ассамблеи Всемирной организации здравоохранения было вынесено специальное решение: считать алкоголь наркотиком, подрывающим здоровье людей (Женева, 13–30 мая 1975 г.).
Также, согласно техническому докладу экспертов ВОЗ 1968 года, алкоголь относится к наркотикам типа барбитуратов с перекрестным привыканием (Всемирная Организация Здравоохранения «Серия технических докладов. № 363»)…
Что происходит, когда алкоголь попадает через желудок и кишечник в кровь?
Как алкоголь действует на мозг?
Почему после употребления алкоголя появляется похмелье?
Как алкоголь влияет на желудок и печень?
Почему после потребления алкоголя часто возникает сонливость?
Почему представители разных народов по-разному реагируют на попадающий в организм алкоголь?
Какого мнение эксперта по данным вопросам? 
Об этом и много другом вы можете узнать, прочитав статью руководителя направления по работе с молодежью, члена правления Общероссийской общественной организации «Общее Дело»  Ковалевского Ярослава Викторовича 
https://obshee-delo.ru/35646/ 

