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PauuoH: MeHio ans Aeten

>Gen) Hepensa: 1 OeHb: noHegenbHUK

oG

Mpurem nniin HaumeHoBaHue bnioga Bec bniopna Y- n”r*eﬁifwijuecl! B?’meaogbl TUYeckan peue:iypu
3aBTpak
Kaila niueHnyHas MonovyHas XunKkas 240 7,21 9 30,27 285,6 1013
Byrep6pog ¢ noBuanoM 40 215 1 22,19 103,4 1048
Yait ¢ NUMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xreb nieHUYHbINA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
WUToro 3a 3aBTpak 505 11,45 10 79,82 5094
Q6en
Cyn ¢ BepMULLIENbO 200 3,54 4 13,95 80,7 1039
Msico kyp OTBapHoe (4nA NepabiX 5 195 1 0,04 11,8 1052
MroB cO CBUHWHOW 250 20,12 46 60,98 639,3 1018
Yali c caxapom 200 16 63,8 1188
Xre6 nieHnYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
nef paaHow. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WToro 3a O6en 705 28,97 52 115,3 8209
WToro 3a AeHb 1210 40,42 62 195,12 1430,3 J
(nucT 2)
PauuoH: Merto ans geveit 7-11 nert (3aBTpak, o6Gepn) Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
= TTEpTe
Mpuem Nm HanmeHosaHue bnioga Bec 6noga i nmlLL‘eB:;sz:M‘eclTB?rneagﬂbl TUYecKas peueﬁiypbn
3aBTpak
Kaiua pyucoBas MOMOYHAsA XuaKas ¢ 200 8,95 9 31,68 195,68 235,05
Yai ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Bynouka LWKoNbHasa 60 11,04 4 72,36 372,2 455
Xrief nleHUYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 23,23 13 139,56 7284
O6ep
Cyn kapTodenbHbii ¢ 6o60BbIMA 200 4,7 4 17,18 133,3 139
Butouek KypuHbIi a0 16,74 18 4,41 191,7 1 308,02
Coyc cMeTaHHbI% 20 0,34 2 1,35 20,6 600
Kalwa rpeyHesas paccbinyaras 150 9,32 6 48,62 284 .6 a98
KomroT 13 cMecu CyxopyKTOB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xnre6 nweHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pHaHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6epn 710 35,61 31 120,25 857,2
Wroro 3a geHb 1210 58,84 44 259,81 1585,6 J
(nuct 3)
PauuoH: Mento ans aeveit 7-11 neT (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 OeHb: cpeda
o ) ] ] o MuieBble BeliecTBa o Ne
Mprem nnLym HaumeHoeaHve 6niofa Bec 6rioga Born | Kupsl [ Vinesomsi Thyeckasn T
3aBTpak
Kawa oecaHana [epkynec Xugkas 220 1.4 10 31,67 243,86 850
Yait ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Byrep6po ¢ MacoM CrivBOYHbLIM 40 2.1 12 10,88 184 808
XreG niweHUYHbIA. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
WToro 3a 3aBTpak 500 12,75 22 78,07 588,2
Ob6ep
PacconbHUK fEHUHIpaickuil co 200 2,16 5 14,24 111,3 1030
cMeTaHon
Msico Kyp 0TBapHoe (A5 NepBbixX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
TedTenn msicHble 80 9,6 8 229,6 1744
Coyc TOMaTHbIN 20 0,12 4 1,16 11,1 1126
MakapoHHbie U30enusa oTBapHble © 150 6,34 4 37,87 2185 516
Hanutok 13 nnogos WUMoBHMKA 200 0,68 27,62 128,6 705




Xneb nweHUYHbINA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHou. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WTtoro 3a OGep 705 24,21 23 105,26 836,2
ViToro 3a geHb 1205 36,96 45 183,33 1424,4
(nuct 4)
Pauuon: Mento ansa geteit 7-11 ner (3aBTpak, ob6epn) Hepens: 1 [OeHb: yersepr
Mpue i HaumveHosaHue 6rioga Bec 6roga TIyEEhle BEReCTER 1?;:::'?;4 e
B BANBROBEHIS SEAR gl Benku I 2Kupbl | Yrnesogsl | - rear peuenTypsl
3aBTpak
Kala auyHesas MOMoYHAasA BA3KasA C 200 7,28 4 26,2 258,65 842
Yaii ¢ NMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
ByTep6poa ¢ Chipom 40 5,58 5 13,71 118,3
ABnoku ceexve 110 0,44 10,78 80,7 976
UToro 3a 3aBTpak 550 13,36 12 65,85 512,4
OGepn
Bopil} ¢ KanycToi, kapTogenem 1 200 1,52 5 10,94 199,5 1021
Msico Kyp oTRapHOE (A5 nepsbixX 5 1,15 1 0,04 11,8 1 052
LIHuLeNb N3 Msca NTULb! a0 33,04 6 19,99 250,1 1319,01
Mope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 167 995
Yaii c caxapom 200 16 63,8 1188
Xrie6 nileHnYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xne6 pxadou. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WUtoro 3a O6eg 700 43,53 18 95,77 909,6
WTtoro 3a AeHb 1250 56,89 30 161,62 1422
(nuct 5)
Pauuon: MeHio gns getei 7-11 net (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 [eHb: naTHuLA
o ] o ] o MuuieBble BelecTBa e Ne
MpviemM NnuLm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6roga Berin | OKuphi [ Voo THyeckas BT
3aBTpak
Kaia nweHuyHas MOMoYHasa XUOKasa 220 6,01 7 25,23 261,8 1013
Onafby ¢ TonnmHrom, 60 rp. 70 2,67 3 6,21 171,9 1 330,23
Yalii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xne6 nieHnYHbIA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
WToro 3a 3aBTpak 500 11,11 10 62,08 546,3
Q6ep
Lu 13 ceexell kKanycTbl ¢ KapTodernem 200 1,52 5 31 156 124
Msico Kyp OTBapHOe (A1 nepsblX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
lMeyeHb NO-CTPOraHOBCKU 100 12,6 13 2,6 230 1076
Puc npunyLieHHbI 150 3,6 6 37,05 2204 512
KomrioT 13 ceexmx a6rok 200 0,11 23,88 991 912
Xnieb niueHUYHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xrief paHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WToro 3a OGep 705 23,79 27 103,84 853,1
WToro 3a geHb 1 205 34,9 37 165,92 13994
(nucT 6)
Pauuon: MeHto gna geteii 7-11 net (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 HeHb: cyGboTa
o ) MuweBble BELLECTBA SRAE Ne
Mpues HavmveHoBaH 0 c 0 jeckast
pUeM nuin auMeHoBaHue 6rivoaa Bec 6nioga — SKpe I re— TUYeckas —
3aBTpak
Kala rnweHHas MOnoYHas Xuikasa C 200 7,19 8 31,79 242.6 883
MeveHbe geTckoe 60 4,22 19 35,06 3324 1141,05
Yail ¢ nUMoHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xrief NweHnYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 294,01
WTtoro 3a 3aBTpak 500 14,71 27 101,53 731,7
Q6en
Cyn KpecTbsiHCKWiA C KpYMoi, cMeTaHo 200 2,03 8 13,82 109,3 1058
Msico Kyp oTBapHOe (5N8 nepsbIX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
KoTneta MNontaeckas 90 14,76 19 1,58 165,6 1 308,04




Coyc TOMaTHbI 20 0,12 4 1,16 11.1 1126
MakapoHHble n3nenus oTBapHbie C 150 6,34 4 37,87 218,56 516
Yait ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nuieHnyHbI. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xne6 pxaHow. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WToro 3a O6en 715 28,56 34 94,8 7054
WTtoro 3a AeHb 1215 43,27 61 196,33 1436,1
(nvct 7)
PauuoHn: Mento gns geteit 7-11 net (3aBTpak, o6ef) Hepensa: 2 [eHb: noHegensHuK
) ) . MyiieBble BeLWecTBa it Ne
Mpuem nuLin HaumeHosarve bnroga Bec 6riopa =— | Kbl | Yinean TUYeckas T
3aBTpaKk
Kawa pucosas MonovHas Xuokas ¢ 200 8,95 9 31,68 195,6 235,05
[MeyeHbe geTckoe 60 45 6 34 2442 1141,09
Yaii c caxapom 200 16 63,8 1188
Xre6 nieHUYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Witoro 3a 3aBTpak 500 16,69 15 101,2 600,4
O6epg,
Cyn-niope U3 ropoxa 200 6,17 2 18,06 113,3 1049
peHKU U3 nileHnyHoro xneba 10 1.3 7.81 40 943
durypku peibHble 100 14,64 21 7,23 279,1 1 699,05
CoyC CMETaHHbIN C TOMaToM 20 0,28 1 1,38 15,8 600,01
MakapoHHble nzgenus oTeapHble ¢ 150 6,34 4 37,87 218,5 516
Maopc sirogHbIf 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb nuwieHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xnef pxaHoi. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WUTtoro 3a O6epn 730 33,13 29 124,35 906,3
WToro 3a geHb 1230 49 82 44 22555 1506,7
(nucer 8)
Pauuon: Menio ansa geten 7-11 ner (3aBTpak, o6epn) Hegensa: 2 [eHb: BTOPHUK
) o S . MuuieBkle BeELSCTBA SRR Ne
Mpuem nnLK HaumeHoraxue 6nioga Bec 6riona T I - | TTr— TUYeCcKas S
3arTpak
Kalua rpedHesas MONoYHas C Maciiom 200 7,2 7 31,38 240 823
Yaii c caxapom 200 16 63,8 1188
Mniowka MockoBcikasn 80 9,38 9 38,22 269,8 677,25
Xne6 nuweHUYHbI’ 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,7 17 382,26 630,4
O6Gepn
PacconbHUK OOMAaLLHWIA CO CMeTaHOW 200 1,82 5 11,08 1967 1175
Msico Kyp oTBapHOe (Ans nepsbiX 5 1,15 1 0,04 11,8 1 052
MnoB ¢ MACOM NTULbI 250 15,72 15 48,42 3868 1020
KomrioT 13 cmMeci CyxodpyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xrneb nieHnYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb p#aHoiu. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Wtoro 3a Obepn 705 23,2 22 108,23 822,3
WToro 3a neHb 1205 41,9 39 490,49 1452,3
(nucT 9)
PauuoH: MeHio aona geten 7-11 net (3aBTpak, o6en)  Hepgens: 2 OeHb: cpeda
] ] - o MuuieBsle BelijecTsa T Ne
Mpuem nuwn HaumeHosaHue 6riroga ec 6nioga T | gl l T —— Thyeckas -
3aBTpak
Kala nueHHas MomnoyHas XuaoKkas c 220 7,91 9 34,97 266,9 883
ByTep6poa ¢ MACTIOM CNIUBOYHLIM 40 2,11 12 10,88 184 808
Yai ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb6 niweHuYHbI1 40 4,28 2 33,32 113,6 897
WToro 3a 3aBTpak 500 14,3 23 95,17 628,3
Ob6epn
Bopiy ¢ kanycTon, KapTogenem u 210 1,6 6 11,49 104,5 1021
Msico Kyp oTBapHoe (AN nepsblxX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
MNTULa 3aneyeHHas 90 20,68 35 1,1 3409 1237




Miope kapTodenbHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
Yau c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nieHnYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 294,01
Xneb paHoN. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6epn 705 30,85 48 74,99 793,3
WToro 3a geHb 1205 4515 71 170,16 1421,6
(nuct 10)
PauuoH: MeHto ang neteit 7-11 net (3aBTpak, o6eg) Hepens: 2 HeHb: yeTsepr
- - - Muuiesble BellecTaa o No
[Mpuem nuiu HaumeHoraHue 6rioga Bec 6nioga B l Hupsl | — TUYEeCKan T
3aBTpak
MakapoHHbie 3nenus 3ane4eHHble ¢ 180 12,03 11 43,75 308,6 334
Yaui ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xrief nweHUnYHbIR. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
HABnoku cerexve 110 0,44 10,78 80,7 976
WToro 3a 3aBTpak 5156 14,5 11 82,73 513,6
O6eg,
Cyn KpecTbsiHCKUIA C KpYMon, cMeTaHoM 200 2,03 5 13,82 109,3 1058
Msico kyp oTBapHOe (4na nepsbixX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
BuTo4ek KypuHbIf 90 16,74 18 4,41 191,7 1 308,02
COoyc TOMATHbIH 20 0,12 4 1,16 11,1 1126
Puc npunyLieHHbIn 150 3,6 6 37,05 2204 512
HanuTtox 13 NrnogoB LWNoBHWKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xrne6 niiednyHbIn. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb piaHoun. 20 17 1 9,7 51,8 1147
Utoro 3a O6en 705 27,64 35 103,56 902,4
WToro 3a peHb 1220 42,14 46 186,29 1416,7
(nuet 11)
PauuoH: Menw ans gerent 7-11 net (3aBTpak, o6eg) Hepens: 2 OeHb: naTHWLA
A o PO Muulesble BellecTea unfk,"c Ne
Mpyem nuin HaumeHosaHue 6rivoga Bec 6rniona Eorin Wpei | E—— TUYeckasn T,
3aBTpak
Kalwa ayHesas MONoYHas BA3Kas C 220 8,01 8 28,82 278,9 842
Bytep6pog c nosuanom 40 2,15 1 22,19 103,4 1046
Yaii ¢ nMoHOM 200 0,09 15,16 79,8 483
Xneb niueHnYHbIA. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wtoro 3a 3aBTpak 500 13,49 9 85,69 558.9
Oben
Cyn-naniua Ha KypuHom ByrnboHe 200 4,38 5 12,24 130 1015
Msico Kyp oTBapHoe (Ans nepsbiX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
['ynsw U3 Maca CBUHWUHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Kawa rpedHesan paccsinyaras 150 9,32 6 48 62 2846 gas
Yan ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xrieb niueHnYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb paHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WTtoro 3za Obeg 705 30,18 37 104,84 851,8
WToro 3a neHb 1205 43,67 46 190,53 1410,7
(nuct 12)
PauuoH: MeHto ana geten 7-11 nert (3aBTpak, o6en) Hepens: 2 LOeHb: cybboTa
Muuiesble BelecTsa Sl Ne
e 1 2] ine 6. ec 6 lecxan
Mpuem nuuin HavmeHosaHue Grioga Bec 6nicga " Kipbl | Yinesoms TUyeckad peLenTyp!
3aBTpak
Kala nweHHas MornoyHas Bs3kas ¢ 200 8,64 9 43,92 2934 302
Yait ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
MeyeHbe geTckoe 60 4,22 19 35,06 3324 1141,05
Xneb niLieHUYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,1 28 114,5 7864
Q6ep
Wipa kabaykoead NpoM.MPon3BoaCTBa 50 | 0,6 T 7 | 3,7 | 48,5 813




Ul n3 ceexeit kanycTbl ¢ KapToernem 200 1,52 5 7,31 106 124
CO CMETaHoW
Msico kKyp oTBapHoe (Ana nepsbiX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
Kotneta Mockoscraq 90 12 10 10,35 162 1027,6
Coyc ToMaTHbINA 20 0,12 4 1,16 111 1126
MakapoHHble U3aenvst oTBapHble ¢ 150 6,34 4 37,87 218,5 516
KomroT 13 ceexmx a6nok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb niueHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48 4 894 .01
Xne6 pxaHoi. 20 1,7 1 9,7 51,8 1147

UTtoro 3a O6epn 755 25,16 32 103,77 757,2

WToro 3a AexHb 1255 41,26 60 218,27 1543,6

UToro 3a nepuopg 14 615 535,22 585 2643,42 16890

CpepHee 3Ha4eHue 3a nepuopn 1217,9 44,6 488 2203 1420,5

CocTtasun

Buyy AnekcaHgp

YTeepaun




