А вы знали, что паразиты могут быть не только в кишечнике человека, но и в печени, нанося огромный вред этому органу?
В печени выявляют таких паразитов, как: двуустки, печеночный сосальщик, аскариды и эхинококки, нематоды и лямблии.
Как происходит заражение? 
· в процессе контакта с землей, 
· через плохо вымытые овощи и фрукты, 
· через босые ноги и грязные руки,
· при непосредственном взаимодействии с инфицированным человеком, 
· от домашних животных
· при употреблении некипяченой воды, 
· при нарушении процесса приготовления рыбы, котлет, шашлыков, роллов и суши,
· после укуса насекомых.

Как понять, что в печени есть паразиты:
[bookmark: _GoBack]Все паразиты производят продукты жизнедеятельности, которые «отравляют» организм человека. В результате появляются: беспричинные слабость и перепады настроения, повышенная утомляемость, потливость, частые головные боли, нарушения сна, боли в мышцах, суставах, желтушный оттенок слизистых и кожных покровов, выраженный зуд кожи, сыпь, тошнота, рвота, нарушение пищеварения, температура 37–37,5°С. При этих признаках нужно обратиться к врачу! 

